
項目 檢查細項 臨床上可提供之參考意義 
一般檢查 身高、體重、血壓  基本理學檢查 

血液常規檢查 

白血球、紅血球、血色素、血球容積、

平均血球容積、平均血紅素、平均血

色素濃度、、血小板 

缺鐵性貧血、地中海貧血、紅血球增多

症、感染、敗血症、凝血功能 

肝功能 
轉氨基酵素(SGOT)、丙酮轉氨酵素

(SGPT)、珈瑪麩氨酵素(r-GT) 

急慢性肝病、酒精性肝炎等 

 

腎功能檢查 
尿素氮(BUN)、尿酸(uric acid) 

肌酐酸(creatinine) 

急慢性腎病、尿毒症等及尿酸過高症、

痛風方面之檢查 

血脂肪檢查 
膽固醇(cholesterol) 

三酸甘油酯(triglyceride) 

血脂分析 

可供血管硬化危險因子評估 

血糖測定 飯前血糖檢查 糖尿病篩檢 

肝炎篩檢 

B 型肝炎表面抗原 HBsAg 

B 型肝炎表面抗體 Anti-HBs 

C 型肝炎抗體 Anti-HCV 

瞭解是否感染 B型肝炎 

是否具有免疫力 

是否感染 C型肝炎或帶原 

梅毒篩檢 VDRL 是否感染梅毒螺旋菌之初步篩檢 

愛滋病篩檢 Anti-HIV 是否感染愛滋病毒抗體檢查 

超音波檢查 上腹部超音波 
肝、膽、腎、胰及脾臟等器官是否有結

石、腫瘤、構造異常等現象 

尿液檢查 
尿液酸鹼度、比重、尿糖、尿蛋白、

尿潛血等十項檢查 

腎病變、尿路感染、結石及糖尿病等疾

病之篩檢 

糞便檢查 潛血反應等八項 消化道病變之初步篩檢 

膽功能 
總膽紅素(T-bil) 

直接膽紅素(D-bil) 

瞭解是否是否有溶血、黃疸、膽道阻塞、

急慢性肝病變 

血管疾病風險評估 
高密度脂蛋白(HDL-C) 

低密度脂蛋白(LDL-C) 

動脈硬化危險因子之評估及心血管疾病

危險因子之評估 

甲狀腺功能 TSH 甲狀腺刺激素、T3、T4 甲狀腺功能檢查 

甲型胎兒球蛋白(AFP) 慢性肝病、肝硬化及肝癌之篩檢 

癌胚胎抗原(CEA) 大腸癌之參考指標 

胰臟癌-CA19-9 胰臟癌之參考指數 

女性- CA-125，CA-153 卵巢癌之參考指標 

癌症篩檢 

男性- 前列腺特定抗原 PSA 前列腺(攝護腺)癌之篩檢指標 

心臟功能檢查 心電圖(EKG) 
可以診斷心律的不整以及各種心臟疾病

所引起的心臟形態上的變化 

贈個人精美報告書及健康照顧手冊一份 

     

 


